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Sorbete de Duraznos y Nuez  Caramelizada
Ingredientes

1 lata 

Duraznos Enlatados de California
1 taza 
leche evaporada

100g

nueces troceadas

1¾ taza 
azúcar
Preparación

Licúe los duraznos (reservando 1 para adornar) con 2/4 de taza de azúcar y la leche evaporada, congele en un recipiente.

Ponga el resto de la azúcar a derretir a fuego medio. Mientras, en un papel encerado ponga las nueces; cuando el azúcar esté a punto de caramelo con un ligero tono café, bañe las nueces y forme el crocante de nuez. Corte el crocante en trozos y reparta en copas. Llene las copas con la mezcla que preparó y vuelva a congelar. Al servir adorne con el durazno que reservó.

Rinde 6 porciones

Tiempo de preparación: 30 minutos mas 2 horas de congelación
California Cling Peach Board

